
PROGRAMA SEMINARIO 
“PREVENCIÓN DEL SUICIDIO EN ADOLESCENTES: 

UN DESAFÍO PENDIENTE” 
30 de octubre – 8.30 a 12.30 hrs. 

 
Salón de Honor, Casa Central de la Universidad de Chile 

Alameda #1058  
 

8.30 – 9.00 horas Inscripciones 
 

9.00 – 9.10 horas Palabras inaugurales 
 

9.10 – 9.30 horas EPIDEMIOLOGÍA DEL SUICIDIO ADOLESCENTE EN CHILE, 
ACTUALIZACIÓN DE LAS PROYECCIONES AL 2020 
Dr. Pedro Zitko, Escuela de Medicina, Universidad de Chile y Unidad de Estudios 
Asistenciales, Complejo Asistencial Barros Luco. 

9.30 – 9.50 horas UNA VISIÓN DE SISTEMAS DE LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO EN 
ADOLESCENTES: EL MODELO DE LOS "FILTROS" 
Dr. Alejandro Gómez, psiquiatra, Universidad de Chile. 

9.50 – 10.30 horas HERRAMIENTAS PARA LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO EN 
ADOLESCENTES EN LA ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD Y EN EL 
SISTEMA ESCOLAR 
Dr. Matías Irarrázaval, psiquiatra de niños y adolescentes, Universidad de Chile e 

Investigador Joven MIDAP. 

 

10.30 – 11.00 horas Café  

11.00 – 11.40 horas TELEPSIQUIATRÍA PARA MEJORAR EL MANEJO DE LA DEPRESIÓN 
EN ADOLESCENTES EN CENTROS DE ATENCIÓN PRIMARIA DE 
SALUD DE LA REGIÓN DE LA ARAUCANÍA (FONIS SA12I2294) 
Dra. Vania Martínez, psiquiatra infantil y del adolescente, Centro de Medicina 

Reproductiva y Desarrollo Integral del Adolescente (CEMERA), Universidad de Chile 
e Investigadora Asociada MIDAP. 

Ps. Carolina Lüttges, psicóloga infanto-juvenil, Universidad de Chile. 

 

11.40 – 12.00 horas ESTRATEGIAS PARA LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO EN 
ADOLESCENTES EN CHILE 
Lorena Ramírez, Encargada del Programa Nacional de Adolescentes y Jóvenes del 
Ministerio de Salud. 

 

12.00 – 12.30 horas Preguntas y Discusión 
 

 


