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PROGRAMA
TALLER EDUCATIVO

“Depresion en Adolescentes: éQué pueden hacer los colegios?”
25 de mayo de 2016
Region de Los Rios

14.00 — 14.15 hrs Inscripciones y entrega de material de trabajo
14.15 - 16.00 hrs. Contenido tedrico

. Epidemiologia

. Consecuencias

. Factores de riesgo

. Sospecha clinica

. Diagnostico integral

. Diagnostico diferencial

. Manejo clinico integral

16.00 — 16.15 hrs. Coffee Break

16.15 - 17.30 hrs. Trabajo practico: Analisis de casos y Técnica de Resolucion de
Problemas

17.30 — 18.00 hrs. Preguntas

18.00 — 18.30 hrs. Aplicacién de cuestionario de satisfaccion del taller y entrega de

certificados de participacion.

Expositores:

Vania Martinez, Médico Psiquiatra infantil y del adolescente y Doctora en Psicoterapia de la
Pontificia Universidad Catdlica de Chile y de la Universidad de Heidelberg de Alemania (Programa
Internacional Doctorado en Psicoterapia). Se desempefia como académica de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Chile en el Centro de Medicina Reproductiva y Desarrollo Integral del
Adolescente (CEMERA). Es Investigadora Asociada del Instituto Milenio para la Investigacion en
Depresion y Personalidad (MIDAP).

Alvaro Langer Herrera, Psiclogo y Doctor en Psicologia de la Universidad de Almeria (UAL), de
Espana. Actualmente, se desempefia como académico en la Escuela de Psicologia de la Universidad
Austral de Chile (UACH) y es Investigador Adjunto del Instituto Milenio para la Investigacion en
Depresion y Personalidad (MIDAP).
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