CAFES CIENTIFICOS
SOBRE SALUD MENTAL

Instituto Milenio para la Investigacion en

CUPOS LIV

INSCRIBASE EN

www.midap.org

SANTIAGO

27 agosto

La Psicoterapia: una
herramienta potente
contra la depresion
Paula Dagnino / UAH
Café Literario Parque Balmaceda
18:30a 20:30 hrs

12 noviembre

Agresion sexual
infanto-juvenil y salud
mental: detecciony
prevencion

Claudia Capella / UCh
Café Literario Parque Balmaceda
18:30a 20:30 hrs

ORGANIZA

. // Millennium Institute for Research
in Depression and Personality

ACTIVIDAD GRATUITA

Depresion y Personalidad, MIDAP,
invita a la comunidad general a hacer
una pausa despueés del trabajo o los

estudios, disfrutar de un café y reunirse
con nosotros para conocer los avances
de nuestras investigaciones.

Un encuentro cordial con la ciencia
chilena para aprender mas, plantear
peguntas, intercambiar opiniones y

VALPARAISO

28 octubre

Mindfulness: practica

para el bienestar
emocional y fisico
Sebastian Medeiros / MIDAP
Sala Rubén Dario

Centro de Extension UV

Errazuriz 1108

18:00 a 20:00 hrs

19 noviembre

Los padres/madres que
tuvimosy los que queremos
ser: ¢cuanto influimosen la
salud mental de nuestros hijos?
Marcia Olhaberry / UC

CIAE UV, Blanco 1931

18:00 a 20:00 hrs

PARTICIPAN

despejar dudas.

TEMUCO

15 octubre
Salud mental

universitaria

Juan Pablo Jiménez / UCh
Sala 101 Aula Magna UFRO
Uruguay 1720

18:00 a 20:00 hrs

26 noviembre
Los desafios de Internet

para nuestra salud mental

Cristobal Hernandez / UAI
Sala 101 Aula Magna UFRO
Uruguay 1720

18:00 a 20:00 hrs




