
	

	

 
Programa Seminario Internacional 

 
                  “Psicoterapia Basada en Mentalización en Adultos y Adolescentes” 

Viernes 07 de Abril de 2017 
09:00-14:00 hrs. 

 
Dirigido a: Psiquiatras y Psicólogos interesados en esta temática. 
 
Docente: Nicolás Lorenzini, psicólogo clínico, MSc en estudios psicoanalíticos, PhD en 
psicología, ambos en University College London (UCL). Miembro de la British 
Psychological Society. Trainee en Tratamiento Basado en la Mentalización y Dynamic 
Interpersonal Therapy (DIT). Investigador en University College London y el Anna Freud 
Centre. Research and Communications Officer para la Unidad de Psicoanálisis de UCL y 
de Psychoanalytic Electronic Puyblishing (PEP-WEB). Vicepresidente y académico de la 
Asociación Internacional para el Estudio y Desarrollo de la Mentalización y Miembro 
Editor del Journal de la Asociación. Miembro del comité ejecutivo del International 
Attachment Network. Miembro titular de la Society for Psychotherapy Research en sus 
capítulos de Europa, América Latina y Reino Unido. Asistente del Profesor Peter Fonagy. 
Consultor científico de EDAI Cataluña. Terapeuta de adolescentes en Open Door, 
Londres. Actividades de investigación actuales: Proyecto de Salud Mental en 
Departamentos de Emergencia (MHED). Coordinador del proyecto conjunto UCL (UK)/ 
Operation ASHA (India) para el estudio de la influencia de los trastornos depresivos en 
la cura de la tuberculosis. Miembro del comité científico del gobierno británico. Y dirijo 
un ensayo aleatorio controlado para medir la eficacia de un nuevo modelo de 
entrenamiento para padres de adolescentes. 
 
Programación de la Jornada: 
 
09:00-09:15 hrs. Acreditación. 
09:15-10:30 hrs. Introducción a la teoría de la mentalización. 
10:30-11:30 hrs. Psicopatología de la mentalización. 
11:30-11:45 hrs. Coffee Breack. 
11:45-12:45 hrs. Clínica de la mentalización, aspectos generales. 
12:45-13:45 hrs. Clínica de la mentalización: tratamientos específicos en adultos y 
adolescentes. 
13:45-14:00 hrs. Ronda de Preguntas. 
14:00 hrs. Retiro de Certificados. 
 
 


