
PROGRAMA SEMINARIO 

 “USO DE TECNOLOGÍAS EN SALUD MENTAL:  
AVANCES, BARRERAS Y DESAFÍOS” 

25 de octubre – 8.30 a 14.00 hrs. 
Salón de Honor 

Universidad de Chile  
Alameda #1058, Metro UChile 

 

8.30 – 9.00 REGISTRO DE INSCRITOS 
 

9.00 – 9.10 horas BIENVENIDA  
Mariane Krause, Doctora en Psicología, Profesora Titular de la Escuela de Psicología UC. Es 
Directora del Instituto Milenio para la Investigación en Depresión y Personalidad (MIDAP). 

9.10 – 9.30 horas ESTRATEGIA DIGITAL EN SALUD 
Invitado MINSAL 
 

9.30 – 9.50 horas ASISTENCIA TECNOLÓGICA PARA EL MANEJO DE LA DEPRESIÓN EN ATENCIÓN 
PRIMARIA 
Graciela Rojas, psiquiatra, académica Universidad de Chile, Investigadora Asociada 
Instituto Milenio para Investigación en Depresión y Personalidad. 
 

9.50 – 10.10 horas EXPERIENCIAS SOBRE UN PROGRAMA DE AUTOAYUDA PARA DEPRESIÓN EN 
LÍNEA EN MÉXICO 
Ma. Asunción Lara, psicóloga, Doctora en Ciencias de la Salud. Jefa del Departamento 
Modelos de Intervención del Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente Muñiz, 
México. 

10.10 – 10.30 horas PAADD: INTERVENCIÓN EN LÍNEA PARA EL ABUSO DE DROGAS Y DEPRESIÓN 
Marcela Tiburcio, psicóloga, Doctora en Psicología, Jefe del Departamento de Ciencias 
Sociales en Salud Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente Muñiz 
 

10.30 – 10.50 horas PROGRAMA COLABORATIVO A DISTANCIA PARA EL TRATAMIENTO DE LA 
DEPRESIÓN EN ADOLESCENTE 
Vania Martínez, psiquiatra infantil y del adolescente, académica Universidad de Chile, 
Investigadora Asociada Instituto Milenio para Investigación en Depresión y Personalidad. 
 

10.50 – 11.20 horas CAFÉ 
 

11.20 – 11.40 horas ComunAvoz: UNA HERRAMIENTA WEB PARA LA IDENTIFICACIÓN E 
INTERVENCIÓN DE LAS CONDUCTAS VIOLENTAS EN JÓVENES EN EL POST-
CONFLICTO COLOMBIANO. 
Daniel Espinosa, psicólogo, Doctor en Psicoterapia, académico de la Universidad CES, 

Medellín, Colombia. 
 

11.40 – 12.00 horas INTERVENCIONES BASADAS EN INTERNET PARA LA PREVENCIÓN Y 
TRATAMIENTO DE LA DEPRESIÓN EN POBLACIÓN ADOLESCENTE EN COLOMBIA 
y CHILE 
Mauricio Fernández, psicoanalista, Doctor en Psicopatología Fundamental y Psicoanálisis, 
académico de la Universidad de Antioquia, Medellín, Colombia. 
 

12.00 – 12.20 horas ASCENSO. PROGRAMA TECNOLÓGICO PARA EL MONITOREO DE LA DEPRESIÓN 
EN CHILE.  
J. Carola Pérez, psicóloga, Doctora en Psicología, académica de la Universidad del 
Desarrollo, Investigadora Asociada Instituto Milenio para la Investigación en Depresión y 
Personalidad. 
 



12.20 – 12.40 horas POST-TRATAMIENTO Y PREVENCIÓN DE RECAÍDAS A TRAVÉS DE INTERNET: 
AJUSTANDO LOS SERVICIOS DE SALUD MENTAL A LAS NECESIDADES DE LOS 
PACIENTES 
Markus Moessner, psicólogo, Doctor en Psicología, investigador del Centro de Investigación 
en Psicoterapia del Hospital Clínico de Heidelberg, Alemania. 
 

12.40 – 13.00 horas 

 

EVALUACIÓN ECOLÓGICA MOMENTÁNEA Y SU USO EN LA INVESTIGACIÓN EN 
SALUD MENTAL BASADO EN INTERNET 
Ross Crosby, Director de estadística biomédica y metodología del Instituto de Investigación 
Neuropsiquiátrica, académico del Departamento de Psiquiatría y Ciencias del 
Comportamiento, Facultad de Medicina de la Universidad de Dakota del Norte.  
 

13.00 – 13.30 horas MESA DE DISCUSIÓN 
 

13.30 horas CIERRE Y ENTREGA DE CERTIFICADOS DE ASISTENCIA 
 

 

ORGANIZA: 

 

 

 

                        AUSPICIA:                                PATROCINA: 

 

  

 

 

Actividad realizada en el marco del Proyecto “E-mental Health for Depression: Latinoamerican Experiences”. Concurso de Apoyo a la 

Formación de Redes Internacionales entre Centros de Investigación, Programa de Cooperación Internacional de CONICYT, Proyecto 

REDES 150005 

 

 

 


